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SESTA TAPPA  
QUIZ SUL RISPARMIO ENERGETICO 
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DOMANDE 

 
1. Per risparmiare acqua è meglio: 

a. fare la doccia      
b. fare il bagno 

 
2. Per risparmiare acqua è meglio: 

a. lavare i piatti a mano        
b. usare la lavastoviglie 

 
3. Indica almeno 3 comportamenti virtuosi per risparmiare   

 energia 
a.  

 
b.  

 
c.  

 
4. Per risparmiare acqua è meglio annaffiare le piante di:     

a. mattina      
b. sera 

 
5. Quando vai in vacanza è giusto portarsi come souvenir    

 una conchiglia o una pianta o un animale non domestico? 
a. si       
b. no 

 
6. Quando sei in mezzo al bosco o in campagna o in mare è   

 giusto buttare i rifiuti? 
a. si       
b. no 

 
7. e i fazzoletti di carta? 

a. si       
b. no 
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8. Il bastoncino per pulire le orecchie va buttato nel water? 

a. si       
b. no 

 
9. Quando ti lavi i lavi i denti: 

a. lascio scorrere l’acqua così è più fresca 
b. chiudo il rubinetto 

 
10. Secondo te quale rifiuto impiega più tempo a degradarsi?    

 
Prova a unire con una freccia ogni rifiuto con il rispettivo tempo di 
degradazione 

    

RIFIUTO  TEMPO DI DEGRADAZIONE 

FAZZOLETTO DI CARTA  400-500 ANNI 

GIORNALE  2 MESI 

ACCENDINO DI 
PLASTICA 

 100-1000 ANNI 

MOZZICONE DI 
SIGARETTA 

 4000 ANNI 

GOMMA DA MASTICARE  100-1000 ANNI 

LATTINA DI ALLUMINIO   10-100 ANNI 

SACCHETTO DI 
PLASTICA 

 5 ANNI 

BOTTIGLIA DI VETRO  1-2 ANNI 

BOTTIGLIA DI PLASTICA  100-1000 ANNI 

SCATOLA DI CARTONE  1 MESE 

PANNOLINO  3 MESI 

 


